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ROZDZIAL 1

Wprowadzenie

Rodzina jest srodowiskiem zyciowym niemal kazdego czlowieka. Stanowi
integralna czes¢ kazdego spoleczenstwa, a zarazem jego najmniejszg i podstawowa
komorke spoleczng. Jest najwazniejsza grupa spoleczna, w ktorej czlowiek
przychodzi na Swiat i z ktora lacza go wielorakie zwiazki do konca zycia. Jest grupa
matla, pierwotna, o przewadze wigzi osobistych, odznacza si¢ miedzypokoleniowa
i wielopokoleniowa trwaloscia wiezi, a czlonkostwo w niej jest autentyczne,
dobrowolne i w zasadzie nierozerwalne(za wyjatkiem porzucenia, rozwodu).

Wsréd czynnikow, ktore skladaja sie na dezintegracje rodziny wymieni¢ nalezy:
niezaradnosS¢ zyciowa czlonkoéw rodziny, brak stabilizacji zawodowej i materialnej,
niewydolnos¢ wychowawcza rodzicow i zaniedbywanie obowigzkéw opiekunczych
wzgledem dzieci, niski poziom kulturalny, intelektualny oraz moralny dorostych,
a takze alkoholizm jednego lub obojga rodzicow, przemoc.

Zazwyczaj niekorzystne sytuacje w rodzinie wspotwystepuja ze soba. Z
tego powodu coraz wiecej rodzin i dzieci wymaga specjalistycznego wsparcia
i zaangazowania wielu instytucji w przezwyciezanie istniejacych dysfunkcji.
Szukajac prob pomocy dziecku, uwage nalezy skupi¢ nie tylko na problemach
dziecka, ale takze na problemach jego rodziny. Wobec tego w pracy socjalnej
zaproponowano oddzialywanie zindywidualizowane nakierowane w pierwszej
kolejnosci na dzieci, a w drugiej na matki, gdyz to gtownie kobiety sa beneficjentami
pomocy spolteczne;j.

Podstawa do rozwiazywania problemoéw spolecznych jest wsparcie rodziny
w odbudowywaniu prawidlowych relacji w rodzinie oraz we wlasciwym wypelnianiu
rol spolecznych przez jej czlonkéw. Wsparcie rodziny powinno by¢é w miare
mozliwosci wczesne i mie¢ charakter profilaktyczny. Priorytetem wspierania rodziny
jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mlodziezy oraz
ksztaltowania wartosci i norm zwigzanych 2z ich wychowaniem. Wszelkie
dzialania powinny by¢ prowadzone za zgoda rodziny i jej aktywnym
zaangazowaniem, uwzgledniajac zasade pomocniczoSci.

ROZDZIAL 11
Cele programu

1.Celem gléwnym programu jest wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w
wypelnianiu swoich funkcji, a zwiazanych z opieka, wychowaniem i skuteczna
ochrona dzieci, jak rowniez profilaktyka Srodowiska lokalnego w zakresie
promowania spolecznie pozadanego modelu rodziny.

2.Cel glowny o ktéorym mowa w pkt 1 bedzie realizowany poprzez tworzenie oraz
rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego, oraz
praca z rodzina przezywajaca trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych przez:



a) diagnozowanie Srodowisk rodzinnych, w tym,;

- rozpoznawanie i analiza probleméw wystepujacych w rodzinie 2z problemami
opiekunczo- wychowawczymi ( praca pracownika socjalnego Osrodka Pomocy i
asystenta rodziny),

- biezace kontakty pracownikéw asystenta rodziny i socjalnych z pedagogiem
szkolnym,

- analiza zachowan  demoralizujacych dzieci i mlodziez podczas pobytu w
sSrodowisku domowym i placowkach oswiatowych,

- udzielenie pomocy finansowej rodzinie,

- wspolpraca asystenta rodziny na rzecz pozyskania pracy czlonka/ 6w rodziny z
PUP,

- wspolpraca asystenta rodziny z ZUS, KRUS, PKO d.s N,

-prowadzenie dziatan aktywizujacych rodzicow do zmiany trybu zZycia,

b) wzmacnianiu systemu norm i wartosSci gwarantujacych prawidlowy przebieg
procesu wychowawczego, w tym:

- pomoc rodzinom w eliminowaniu czynnika ryzyka nieprzystosowania spolecznego
poprzez przydzielenie rodzinie asystenta rodziny oraz dostepu do poradni
specjalistycznych,

- objecie pomoca rodzine rodzing wspierajaca,

- objecie opieka i pomoca dziecka w placowce wsparcia dziennego,

c) zapobieganie dysfunkcji rodzin, w tym:

- wdrazanie programow edukacyjnych skierowanych zaréwno do dzieci, jak i
rodzicow, stuzacych rozwojowi rodziny,

- pomoc prawna, szczegoOlnie w zakresie prawa rodzinnego,

- konsultacje i poradnictwo specjalistyczne,

- wprowadzenie ustug dla rodzin z dzie¢mi: opiekunczych i specjalistycznych

- inspirowanie spotecznej aktywnosci do dzialan samopomocowych,

- wspolpraca z kuratorami sadowymi, policja oraz szkotami w celu wypracowania
wspolnych dziatan profilaktycznych i kompensacyjnych na rzecz rodzin dotknietych
problemem opiekunczo- wychowawczym,

d) objecie rodzin dysfunkcyjnych profesjonalna pomoca, w tym:

- organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemami
opiekunczo- wychowawczymi, ktory w swoim programie bedzie zawieral dzialania
socjoterapeutyczne,

- interwencja kryzysowa w rodzinie,

e) profilaktyke, w tym:
- wspieranie i propagowanie idei wolontariatu,

- udzial w projektach wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej, majacych
na celu ochrone poziomu zycia rodzin oraz specjalistycznego dla rodzin wsparcia.



ROZDZIAL III
Formy i realizacja programu.

Formy realizacji zadan z zakresu wsparcia rodziny beda realizowane w
Srodowiskach rodzin, OSrodku Pomocy Spolecznej, placowkach oswiatowo-
wychowawczych, placowkach kosScielnych, sSwietlicach Srodowiskowych,
oSrodkach wsparcia oraz podczas imprez masowych.

Praca z rodzina

Praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypeklianiu swoich funkcji, zwiazanych z
opieka , wychowaniem bedzie chronila rodzine przed utratg bezpieczenstwa
socjalnego poprzez nastepujace dziatania:

l.udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w
zdobywaniu umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego,
2.rozwoj systemu wsparcia dla rodzin z osobg niepelnosprawna i starsza,
3.udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy

zarobkowej,

4. motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicow majacych na celu
ksztaltowanie prawidlowych WZOTcoOw rodzicielskich i umiejetnosci
psychospotecznych,

S.prowadzenie indywidualnych konsultacji dla dzieci i rodzicow,

6.wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin,

7.motywowanie cztonkow rodzin do podnoszenia swoich kwalifikacji,

8. wsparcie rodzin z problemem uzaleznienia,

9.podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin,

10.prowadzenie akcji pomocowych ( korzystanie z bezplatnej odziezy uzywanej,
sprzetu ortopedycznego, zabawek. podrecznikow i ksigzek),

11.prowadzenie akcji promocyjnych i propagandowych,

12.opracowywanie przez asystenta rodziny we wspolpracy z czlonkami rodziny i
koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej planu pracy z rodzina, ktory bedzie
skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej,
13.monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzina,
14.sporzadzanie na wniosek sadu, opinii o rodzinie i ich czlonkach,

15.wspélpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym lub innymi podmiotami, ktoérych
pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbedne (asystent rodziny, pracownik
socjalny, pedagog, dzielnicowy, psycholog).

16. objecie opieka i wychowaniem dziecka w placéwce wsparcia dziennego.

Piecza zastepcza

Piecza zastepcza sprawowana jest w przypadku niemoznosci zapewnienia opieki i
wychowania dziecka przez rodzicow.

Piecze zastepcza organizuje powiat.

Umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej nastepuje na podstawie orzeczenia sadu, z
zastrzezeniem ust.2 oraz art. 58 ust.1 i art. 103 ust.2 ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej (podstawa prawna art.35 ust.l ustawy o wspieraniu
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rodziny i pieczy zastepczej).

W przypadku pilnej koniecznosci, na wniosek lub za zgoda rodzicow dziecka,
mozliwe jest umieszczenie dziecka w rodzinnej pieczy zastepczej, na podstawie
umowy zawartej miedzy rodzina zastepcza lub prowadzacym rodzinny dom dziecka
a starosta wlasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej rodziny lub miejsce
prowadzenia rodzinnego domu dziecka. O zawartej umowie starosta zawiadamia sad
( podstawa prawna art. 35. ust 2, ust.3, ust.4 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy
zastepczej).

Opracowanie programu wspierania rodziny zgodnego z zalozeniami ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej i jego realizacja ochroni
dzieci pozbawione opieki w rodzinie naturalnej przed umieszczeniem w pieczy
zastepczej.

Praca z dzieémi

1.Pomoc dla dzieci z rodzin objetych programami rzadowymi w zakresie
przygotowania wyprawki szkolne;j.

2.Dostep do specjalistow dzieciecych dla wszystkich dzieci z terenu Gminy
Cieplowody (niezaleznie od dochodu rodziny- psycholog, pedagog, terapeuta).
3.Tworzenie funduszy stypendialnych oraz przyznawanie stypendiow dla dzieci
uzdolnionych z rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji materialne;.
4.Dofinansowywanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci .
5.Dofinansowywanie obozu terapeutycznego dzieci z grup ryzyka.

6.Wspieranie wyjazdow integracyjnych dzieci i mtodziezy.

7.Wspieranie i promowanie lokalnych liderow.

8.Praca w Swietlicach szkolnych ( pomoc przy odrabianiu lekcji, koétko
zainteresowan pogadanki, wycieczki krajoznawcze, filmy, Internet).

9. Praca z dziecmi w Gminnym Osrodku Kultury i Promocji w Cieplowodach ( w
réznych pracowniach).

10.0rganizowanie spotkan, zabaw integracyjnych dla dzieci i rodzicow na
Swietlicach wiejskich w gminie Cieplowody.

Wychowanie

Wsparcie systemu norm i wartosci spolecznych gwarantujacych prawidlowy
przebieg procesu wychowania .

1.Wlaczanie do programow dydaktycznych zaje¢ profilaktyczno- edukacyjnych z
zakresu patologii dewiacji ze szczegélnym uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien.
2.0chrona dzieci i mlodziezy przed nieprzystosowaniem spolecznym, marginalizacja
i spotecznym wykluczeniem.

3.Inicjowanie programow informujacych o zrodlach zagrozen cywilizacyjnych i
kulturowych, metodach i technikach budowania odpornosci na manipulacje
medialng, grupowa, ekonomiczna, sposobach prewencji i radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

4.Inicjowanie programow wytaniania liderow mtodziezowych w roznych sferach zycia
publicznego.

5.Kontynuowanie istniejacych programéw profilaktycznych 1 edukacyjnych
wspierajacych wychowanie dzieci i mtodziezy.



Edukacja

Szkota jako placowka integrujaca, przekazujaca wiedze z roznych dziedzin, shuzaca
wszechstronnemu rozwojowi indywidualnemu, uczaca krytycyzmu oraz angazujaca
i przygotowujaca uczniow do rozwigzywania problemow jednostki, rodziny
i spolecznosci realizuje zadania z zakresu wsparcia rodziny poprzez:

l.wspieranie uczniow majacych problemy 2z nauka( konsultacje, zajecia
wyréwnawcze, praca z nauczycielem, pomoc pedagoga, logopedy, psychologa,
poradnictwo specjalistyczne, praca z rodzicem dziecka).

2.wspieranie i promocje uczniow uzdolnionych.

3.wypracowywanie procedury wyrozniania, nagradzania i monitoringu rozwoju
dzieci i mtodziezy.

Niepelnosprawni

Osoby samotne, rodziny z dziecmi dotkniete problemem niepelnosprawnosci
w Gminie Cieptowody maja klopoty w wypelnianiu swoich rél w zyciu codziennym.
W ostatnich latach wzrasta liczba osob legitymujacych sie orzeczeniem o stopniu
niepelnosprawnosci, w tym dzieci i mlodziezy.

Przeprowadzono analize problemoéw sSrodowisk rodzinnych 2z problemami
opiekunczo-wychowawczymi gdzie wystepuje niepelnosprawnosc.

Ukierunkowano dzialania wspierajace, pomocowe dla dzieci i os6b dorostych
( rodzicow) w nastepujacy sposob:

l.ustalanie baze danych oso6b, dzieci niepelnosprawnych,

2.udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej,

3.zapewnieniu ustug opiekunczych osobom dorostym, dzieciom niepelnosprawnym,
4.swiadczenie ushug specjalistycznych dla dzieci z zaburzeniami psychicznymi,
S.informowanie o programach wspierajacych osoby niepelnosprawne i dzieci
z PFRON.

60.wspieranie programow integracyjnych wsrod Srodowisk os6b zdrowych
i niepelnosprawnych.

7.wspieranie rodzin z dzieé¢mi niepelnosprawnymi poprzez realizacje bezplatnego
dowozu dzieci do placowek specjalistycznych ( Mikoszow),

8. promowanie zdrowego trybu Zycia ( konsultacje lekarskie, szczepienia, higiena,
korzystanie z bezplatnego sprzetu rehabilitacyjnego),

9. informowanie o specjalistycznych placowkach leczniczo — rehabilitacyjnych na
terenie kraju, pomoc w skompletowaniu pelnej dokumentacji np. OsSrodek
w Dagbkach dla os6b — rodzicow niepelnosprawnych ze stwardnieniem rozsianym.

Sport, rekreacja i wypoczynek
Organizowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy 2z rodzin niewydolnych
wychowawczo, ktory w swoim  programie bedzie zawieral dziatania

socjoterapeutyczne:

1.Wykorzystanie gminnej bazy sportowej na cele rekreacyjne i aktywnos¢ ruchowa
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dzieci i mtodziezy oraz rodzicow.

2.Promocja form spedzania czasu wolnego przez mlodziez, sprzyjajacych rozwojowi
zainteresowan i przeciwdziataniu nudzie.

3.Uzytkowanie przez dzieci, mtodziez boiska ,,Orlik".

4 .Wspieranie roznych form turystyki krajowej i zagraniczne;.

S5.Wspieranie plenerowych imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mlodziezy
i rodzicow.

6.Poszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych.

7.Zagospodarowanie wolnego czasu dzieciom i mlodziezy w okresie wakacyjnym
i zimowym Swietlice szkolne, swietlice wiejskie, GOKiP.

8.Wspieranie stalych zaje¢ rekreacyjnych i sportowo- rehabilitacyjnych dla oséb
niepelnosprawnych.

Zdrowie

Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypeklianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych  to szereg dzialan majacych na celu przywrocenie rodzinie
zdolnosci do wypelniania tych funkcji, a przede wszystkim promowanie zdrowego
trybu zycia.

Dzialania, ktore przyczynia sie do likwidowania deficytow zdrowia u dzieci
i rodzicow to:

l.realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego ( szczepienia ochronne,
higiena, profilaktyka, zdrowe odzywianie),

2.realizacja programow profilaktycznych i prozdrowotnych w szkole ( wady postawy,
zgryzu, wymowy, wzroku i nieprawidtowego zywienia),

3.realizacja programow przeciwdziatajacych przemocy,

4 .realizacja programow przeciwdzialajacych uzaleznieniom,

S.realizacja programow propagujacych zasady zachowania bezpieczenstwa w ruchu
ulicznym, w domu, w czasie zabawy, na wakacjach oraz w kontaktach z innymi
ludzmi.

6. wypeklnienie zadan wtadz publicznych w zakresie zapewnienia rownego dostepu
do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze Srodkow publicznych,

7. przekazywanie powiatowi informacji o realizowanych programach zdrowotnych,

8. inicjowanie i wudzial w wytyczaniu kierunkéw przedsiewzie¢ lokalnych
zmierzajacych do zaznajamiania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla
zdrowia oraz ich skutkami,

9. podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych
i stanu zdrowia mieszkancéw gminy,

10 . wydawanie decyzji, o ktorych mowa w ustawie o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych 2ze $§rodkow publicznych art.54 w sprawach
Swiadczeniobiorcow innych niz ubezpieczeni spelniajacych kryterium dochodowe,
o ktorych mowa w art.8 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej,
w przypadku kiedy nie zachodzi okolicznos¢, o ktorej mowa w art. 12 tej ustawy.

Bezpieczenistwo ( Dewiacje i Patologie)

Wspieranie rodzin przez zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa dzieci , mlodziezy
i oso6b dorostych poprzez nastepujace dziatania:
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10.

8.
9.

. Diagnoza skali zjawiska przemocy.
. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
. Rozwijanie programoéw przeciwdzialania przemocy rowiesniczej i szkolne;j

w Srodowisku lokalnym.

. Promocja programoéw profilaktyczno-edukacyjnych dotyczacych zagrozen

srodowiskowych realizowanych z Policja.

. Promocja programow edukacyjnych, profilaktycznych, terapeutycznych

zwiazanych z uzaleznieniem ( alkohol, narkotyki, dopalacze) adresowanych do
dzieci i mtodziezy.

Ochrona dzieci przed strachem, niepewnoscia, zagubieniem, odtraceniem,
agresja w rodzinie i Srodowisku rowiesniczym poprzez bezposredni kontakt
nauczycieli, pedagoga, pracownikow pomocy spotecznej, dzielnicowych,
kuratorow sadowych przez realizowanie przedstawionych programow
pomocowych.

Akcje informacyjne dla rodzicow na temat zagrozen uzaleznieniami ( alkohol,
narkotyki, nikotyna, Internet) u dzieci i mtodziezy.

Informowanie rodzin, dzieci i mlodziezy o postepowaniu wobec o0s6b
z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie zycia, zdrowia lub
wolnosci seksualnej innych osob.

. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub

przezywajacego trudnosci w wypeklianiu funkcji opiekunczo- wychowawczej
zamieszkalego na terenie gminy.

Kontrola zakazu sprzedazy papieroséw, alkoholu dzieciom i mtodziezy do lat
18.

Rozdzial IV

Priorytety w realizacji programu

. Podejmowanie pelnych dzialan podmiotow publicznych i niepublicznych na

rzecz rodzin.

. Wzmocnienie i wyzwalanie zasobow tkwiacych w rodzinach, pomoc

W rozwiazywaniu zyciowych probleméw rodziny.

Wspieranie rodzicow w ich funkcjach wychowawczych, opiekunczych
i socjalnych, ochrona praw rodziny i dziecka.

Ochrona dzieci i mltodziezy przed zaniedbaniem, przemoca, uzaleznieniami,
wykolejeniem oraz przestepczoscia.

Opracowywanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach.
Propagowanie poradnictwa psychologicznego i pedagogicznego dla rodzin,
dzieci i mtodziezy.

Informowanie o miejscach odbywajacych sie konsultacji specjalistycznych
(u lekarzy specjalistow, psychologéw, specjalistow — terapii psychologicznej,
terapii uzaleznien poradni rodzinnych).

Promowanie spokojnego i zdrowego trybu zycia.

Podnoszenie kwalifikacji asystenta rodziny.

10.0rganizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dzialania rodzin

wspierajacych.

11.Wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu

dziecka, placéwce opiekunczo-wychowawczej ,regionalnej placowce
opiekunczo- terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym.
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12.Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem.

Rozdzial V

Realizatorzy programu

Realizatorami Gminnego Programu Wspierania Rodziny sa:

Samorzad lokalny.

Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Zespol Szkolno Przedszkolny ( psycholog i pedagog szkolny)
Osrodek Zdrowia.

Komisja ds. Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
Zespol Interdyscyplinarny.

Gminny Osrodek Kultury i Promocji.

Noakrbe=

Partnerzy:

1. PCPR

Kurator sadowy.

Placowki leczenia uzaleznien.

Placowki specjalistyczne.

Koscioty.

Kluby sportowe.

Psycholog i koordynator pieczy zastepcze;j.
Dzielnicowy.

Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczne.

WRONohWOD

Rozdzial VI

Zakonczenie

Opieka nad dzieckiem i rodzing jest jednym z kierunkow dzialan lokalnego systemu
pomocy spolecznej. Skuteczna pomoc dzieciom pozbawionym opieki oraz rodzinom
znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowej wymaga skoordynowanego dzialania
roznych instytucji: Osrodka Pomocy Spotecznej, Sadu Rodzinnego i Nieletnich,
placowek opiekunczo- wychowawczych, szkol, przedszkoli, powiatowego centrum
pomocy w rodzinie, rodzinnych form opieki zastepczej, policji, poradni
pedagogiczno-psychologiczne;j.

Gminny Program Wspierania Rodziny wyznacza nowe kierunki dzialania oraz
zaklada kontynuacje dziatan uznanych za potrzebne i wartosciowe.

Program ma charakter otwarty i bedzie systematycznie aktualizowany w miare
pojawiajacych sie potrzeb. W lokalnym systemie dzialan w obszarze rozwiazywania
problemow spolecznych wszystkie podmioty sg wazne i nalezy brac ich opinie pod
uwage. Tak rozumiana wspolpraca zapewni pelne i kompleksowe dzialanie na rzecz
wsparcia dziecka i rodziny.

Zgodnie z zapisem w ustawie o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej w terminie do
31 marca kazdego roku osoba odpowiedzialna za realizacje programu sklada radzie
gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz
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przedstawia potrzeby zwiazane z realizacja zadan.

ROZDZIAL VII

Zrédla finansowania
Zrédlem finansowania programu beda srodki wlasne gminy.
Przewiduje sie¢ rowniez mozliwos¢ finansowania czesci zadan ze srodkéw budzetu
panstwa oraz srodkow z Unii Europejskie;j.
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