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OGOLNOPOLSKIE POGOTOWIE DLA OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE
"NIEBIESKA LINIA"

infolinia

801 120 002

Telefon czynny jest od poniedziatku do soboty w godz. 8.00-22.00,
w niedziele i éwieta w godz. 8.00-16.00.
W $rody w godz. 18.00-22.00 dyzuruja prawnicy,
w pozostate dni — konsultanci ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Telefoniczna poradnia prawna

22 666 28 50

Dyzury prawne odbywaia sig w poniedzialki i wtorki w godzinach 17.00-21.00

Podczas rozmowy telefonicznej mozna uzyskac:

- wsparcie psychologiczne,

- informacje o prawnych i proceduralnych mozliwosciach zatrzymania przemocy
w rodzinie,

- pomoc w postaci interwencji podjetej przez Pogotowie "Niebieska Linia" na rzecz
0s6b krzywdzonych (takze w przypadku, gdy osoba skazana za stosowanie przemocy
nadal zneca sie nad rodzing i/lub nie przestrzega postanowien sadu).

Kontaktujac si¢ z infolinia mozna zachowa¢ anonimowo$¢ — nie trzeba sig
przedstawiac, ani podawac miejsca zamieszkania.

Zachecamy do kontaktu osoby doznajace przemocy oraz $wiadkéw
- razem mozemy znalezé najlepsze rozwigzanie sytuacji!

www.niebieskalinia.info niebieskalinia@niebieskalinia.info





