
INFORMACJA DLA PACJENTÓW  

korzystających z opieki medycznej w Ośrodku Zdrowia w     

Ciepłowodach  

1. Prawo do bezpłatnych świadczeń opieki zdrowotnej mają tylko osoby ubezpieczone  (pacjent 

zobowiązany jest każdorazowo przedstawić dowód osobisty paszport, prawo jazdy albo legitymację 

szkolną w przypadku osoby, która nie ukończyła 18 rok życia , z wyjątkiem dzieci do 6 miesiąca 

życia) , celem sprawdzenia uprawnień do świadczeń medycznych. 

2. Brak uprawnień ubezpieczenia spowoduje odpłatność za usługi.  

3. Na wizyty do lekarzy obowiązuje rejestracja z wyprzedzeniem, tel. 74 8103 474 (nagłe 

zachorowania z pogorszeniem stanu zdrowia przyjmowane są na bieżąco).  

4. W przypadku rezygnacji z umówionej wcześniej wizyty pacjent ma powiadomić o tym rejestrację 

przychodni telefonicznie: 74 8103 474 lub osobiście (dotyczy to także zabiegów rehabilitacyjnych).  

5. Pacjent, który chce kontynuować leczenie specjalistyczne u lekarza podstawowej opieki 

zdrowotnej, obowiązany jest dostarczyć jeden raz w roku informację od lekarza specjalisty 

zawierającą rozpoznanie, zastosowane leki (zwłaszcza na choroby przewlekłe "P") ich dawkowaniu 

oraz terminie wizyty kontrolnej.  

6. Pacjenci z chorobami przewlekłymi (np. cukrzyca, nadciśnienie), winni się stawić na wizytę 

kontrolną przynajmniej 1 raz na trzy miesiące. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POMOC W STANACH NAGŁYCH 

 

Nocna i świąteczna opieka ambulatoryjna w ramach podstawowej opieki zdrowotnej 

 

Jeśli po godzinie 18:00 poczujecie się Państwo źle, możecie uzyskać świadczenie 

medyczne udzielane przez  : 

ZĄBKOWICE Śl. UL.CHROBREGO 5, TEL.74/641 34 90 

ZIĘBICE UL.STRAŻACKA 8 , TEL 74/8 100 847 

WIZYTY DOMOWE-TEL. KONTAKTOWY 74/8 100 847 

W STANACH  NAGŁYCH  ZAGRAŻAJĄCYCH  ZDROWIU  I  ŻYCIU  ( WYPADEK, ZAWAŁ, UDAR )   

NADAL  DZWONIĆ  DO  POMOCY  MEDYCZNEJ  RATUNKOWEJ   

W ZĄBKOWICACH ŚL. TEL. ALARMOWY 999 LUB 112 

 

Jest to przedłużenie opieki lekarskiej i pielęgniarskiej podstawowej opieki zdrowotnej. Pomoc 

świadczona jest codziennie, po godzinach pracy przychodni, od godz.18.00 do godz. 8.00 

rano następnego dnia. Ze świadczeń opieki nocnej możecie Państwo skorzystać w przypadku 

nagłych dolegliwości. 

 


